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ХОД ЗАНЯТИЯ

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ПО ТЕМЕ ЗАНЯТИЯ
1.  Липиды пищевых продуктов.  Требования  к  липидному составу  продуктов 

питания. 
2. Структура и функции важнейших липидов организма человека. Эйкозаноиды 

(простагландины, тромбоксаны, лейкотриены) и их роль в регуляции метаболизма и 
физиологических функций. Схема синтеза эйкозаноидов.

3.  Переваривание  липидов:  эмульгирование,  ферментативный  гидролиз, 
мицеллообразование.  Роль  желчных  кислот.  Схема  синтеза  желчных  кислот  из 
холестерола.

4. Ресинтез липидов в клетках кишечника: схема последовательности реакций 
ресинтеза ТАГ и ФЛ, ферменты, локализация, биологическая роль. 

5.  Фосфолипиды  и  гликолипиды.  Общие  представления  о  механизмах  их 
синтеза  (схема  синтеза  фосфолипидов) и  распада.  Фосфолипазы.  Функции 
фосфолипидов и гликолипидов, врожденные нарушения обмена этих соединений. 

ПРАКТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ ЗАНЯТИЯ
Лабораторная  работа:  Эмульгирование  жира.  Выполняется  согласно 

кафедральной инструкции.

ПИСЬМЕННАЯ РАБОТА ВКЛЮЧАЕТ СЛЕДУЮЩИЕ ВОПРОСЫ

1. Знать последовательность реакций ресинтеза ТАГ и ФЛ (рисунок 5,6);
2. Знать схему синтеза эйкозаноидов (рисунок 1, 2);
3. Знать схему синтеза желчных кислот (рисунок 4);
5. Знать схему синтеза фосфолипидов (рисунок 6).

Примечание: с подробными методическими рекомендациями к текущему 
лабораторно-практическому занятию, с ответами на контрольные вопросы вы можете 
ознакомиться: 

1. на сайте ЭУМК 
2. перейдя по ссылке https://dl.gsmu.by/course/view.php?id=347  
3. отсканировав QR-код 
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